Jidelnicek

Od 19.10. do 23.10. 2026

Pondéli

presnidavka
polévka
obéd

svacina

chléb Zitanek s pomazankovym maslem,paprika,caro-kava /sz/ 4
rusky boré Cf/ v

barevna ¢ocka,vaiené vejce,obloha zeleninova,chléb,mléko,Caj zazvor
ovocna miska,&aj pomerancovy

Utery

presnidavka
polévka
obéd

svacina

ovocny jogurt kukufiéné lupinky, hruska,&aj citronovy,miéko -/,
zeleninovy vyvar s tarhofiou <7

veprové maso v mrkvi,brambory varené,caj s medem a citronem
bagetka se syrem cottage,barevna paprika,caj bortvkovy /7 /% ‘éf

Streda

presnidavka
polévka
obéd

svacina

rohlik celozrrmny s maslem,okurka,jablko,miéko,éaj 7.2, 4
sicilska rybi tomatova
jatra na cibulce,ryZe,Sopsky salat,caj s citronem a medem 7

jableény kolagek,&aj bylinkovy 7

Ctvrtek

presnidavka
polévka
obéd

svacina

chléb kminovec,pomazanka z tunaka,mrkev,hruska,caj pomerancovy

hrstkova 9
kuteci nudlicky s cuketou,opetené brambory,Caj ,voda s ovocem

kostka rusti,jablko,&aj bylinkovy -, 74,

Patek

presnidavka
polévka
obéd

svacina

chléb Zitny se Sunkou a syrem,miéko,caj borivkovy 7~ #

kufeci 7

Spagety s chery rajcatky s ¢erstvou bazalkou sypané syrem,ovoce,Caj
jable¢na presnidavka,€aj citron-mango

Jidlo je uréeno k okamZité spotieb&. Zména vyhrazena.



